
夏休みの目標を立てよう 

＿ 年  ＿ 組  ＿ 番  氏名（ ） 

１．夏休みの課題について、予定を立てましょう。 

早めに始めることで、終わりも早まります。 計画的にがんばりましょう！ 

２．お手伝いに挑戦しましょう。（下に、新たにやってみるお手伝いを１つ書きましょう。）

   〈例〉夕食後の皿洗い

１回やったら、１つ〇をぬりましょう。 （10回やったら大人レベル。 20回以上はプロレベルです。） 

〈例〉 おさらい帳 
始める予定日 ７月 ２６日（ 火 ） 

実際に始めた日 ８月 １日（ 月 ） 

自由研究 
始める予定日 ７月 ２５日（ 月 ） 

実際に始めた日 ８月 ２日（ 月 ） 

自学ノート 
始める予定日 ７月 ２７日（ 水 ） 

実際に始めた日 ８月 ２日（ 火 ） 

始める予定日     月 日（ ） 

実際に始めた日     月 日（ ） 

始める予定日     月 日（ ） 

実際に始めた日     月 日（ ） 

始める予定日     月 日（ ） 

実際に始めた日     月 日（ ） 
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